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Kualifikasi Pelaksanaan:

Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit
Universitas Hasanuddin Makassar Nomor
77/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman
Penyelenggaraan Pelayanan Perawatan di
Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar

Memiliki kompetensi dan kewenangan klinis untuk melakukan
tindakan resusitasi cairan

Keterkaitan:

Peralatan/Perlengkapan:

1. POS Cuci tangan
2. POS Identifikasi pasien

1. Sarung tangan bersih

2. Kassa steril

Peringatan: Pencatatan dan Pendataan:
Dalam melaksanakan POS ini petugas harus 1. Form Catatan Keperawatan
memperhatikan:

1. Ada tidaknya cedera leher.

2. Kondisi pasien responsive atau kejang.
Jika tidak dilaksanakan, maka akan beresiko
terhadap keamanan dan keselamatan pasien
dan petugas.
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POS : Pembebasan Jalan Napas dengan Teknik Finger Sweep

Diagram Alir (flowchart)

Pelaksana Mutu Baku
Mo. Langkah Kegiatan e Dokl
B B I‘:f:?:nr:: E;ZEE-F Kelanzkapan Waktu Chrtput Keteranzan
1. Perawatl mempersiapkan alat Membawa peralatan yang 5 menit Peralan lengkap dan siap
'C:___::" dibutuhkan sesuai POS pakm
X Perawatl melakukan identifikas) pasien mengzgzunakan minimal dua 'j 1 memt Benar pasien yang akan
identitas {nama lenghkap. tanggal lahir, dan/atan nomor rekam |: diberikan tindakan
medik});
k3 Perawal menjelaskan jenis, twjuan dan lamanya prosedur vang ¥ 10 denik Pasien paham dan setuju
akan dilakukan kepada pasien dan keluarga: E:l terkait prosedur vang akan
dilzkukan
4. Perawal mencuci 1angan sesual standar; EI: 40 denk Tangan bersih
5. Perawal menggunakan sarung tangan bersih; |__'_| Sarung tangan bersih 10 denk Tangan teclindungi
6. Perawal mengidentifikasi bunvi napas, adatidaknya cidera 10 denk Kondisi pasien untuk Tindakan finger
servical, dan kondisi kejang: dilakukan finger sweep sweep kontraind ikasi
|:1r:| teridentifikasi pada pasie cidera
. cervical atau dalam
ﬁ") Sertifikasi satus kejang
N | Elektronik T Perawat memposisikan kepaln pasien miring kurang lebih 457 ke 30 detik
arah perawat; Iil
E. Perawat membungkus jan telunuk tangan kin dengan kassa: Sanumny tanzan bersth 10 derik
|:|:| Kain kasza stenl
9. Perawat menyilangkan 1bu jar dan jan telunjuk pada tangan I:*:l 30 denk Posis jan telah berada p_:u:l::
kanan dengan arah berlawanan, letakkan pada gigi bagian atas gigi atas dan bawah pasicn
dan bawah di sudut mulut pasien;
10. | Perawatl melebarkan'menjauhkan jan untuk membuka rahang L ] 10 denk Mulut pasien terbuka
pasien:
1l. | Perawat menzusap keluar bila terdapat sisa muntah, darah, gig, a0 denk Material yang menyumbat
atau benda asing lainnya yang menyumbat jalan napas dengan ronges 'Tﬂl|_'-“ dapat
dievakuasi keluar
L
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cara melakukan usapan memutar searah jarum jam ke arah luar
dengan menggunakan jart yang telah dibalut dengan kain kassa ;

12. | Perawat mengevaluas: kemball kondisi rengga mulut terhadap 1 menit Jalan napas bebas
adanya sumbatan; |:|:|
13, | Perawat merapihkan alat dan melepaskan sarung tangan; |:|':| 5 menit
14. | Perawat mencuci fangan sesual standar; Iil 1 menit Tangan bersih
15. | Perawat mendokumentasikan kegiatan. {::':} 3 menit
Catatan :

Balai

Sertifikasi 1. UUITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 “Informasi Elekironik dan/atau Dokumen Elektronik dan/atau hasil cetakannya merupakan alat bukti yang sah.”

Elektronik 2. Dokumen ini telah ditandalangani secara elekironk menggunakan sertifiat elekironik yang diterbitkan oleh BSIE
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